
ПРОГРАММА ПО ПОВЫШЕНИЮ 
КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ДЕТЕЙ, ЖИВУЩИХ В 
ИНТЕРНАТНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Срок реализации проекта: 10 месяцев 
(01 октября 2018 – 31 июля 2019 гг.)



ЦЕЛИ ПРОЕКТА

Улучшение качества жизни детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, которые живут в 
детских домах - интернатах для умственно отсталых детей 
Московской области

содействие в:
- переходе от медицинского ухода к развивающему
- изменении отношения персонала к детям и их потребностям
- социализации детей и реализации их прав на образование



В 7 (семи) ДДИ Московской области живут 
1057 детей 
(по состоянию на окт 2018 г)

1 Красно-Дубровский ДДИ «Журавушка» 77 чел.

2 Коломенский ДДИ 239 чел.

3 Сергиево-Посадский ДДИ «Берёзка» 282 чел.

4 Уваровский ДДИ 248 чел.

5 Филимонковский ДДИ 61 чел.

6 Яхромский ДДИ 51 чел.

7 Дмитровский ДДИ 104 чел.



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

1. Мониторинг

Проведены 10 выездных
мониторингов

В составе групп специалистов -
психиатры, стоматологи, 
специалист по паллиативной
помощи, специалисты по питанию, 
эксперты в области защиты прав
детей



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

1. Мониторинг

Выявлены проблемные зоны:
- обеспечение воспитанников ТСР( в том

числе очками, слуховыми аппаратами)
- гигиена полости рта и лечение зубов
- детям с ТМНР
- очное обучение за пределами ДДИ
- летний и оздоровительный отдых
- использование методов альтернативной

коммуникации
и др.



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

1. Мониторинг

По результатам мониторингов
разработаны рекомендации и 
направлены министру социального
развития Московской области
И.К.Фаевской



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

2. Волонтеры

Организована регулярная работа волонтеров в 
Коломенском и Красно-Дубравском ДДИ

Волонтеры сопровождали детей на прогулках, 
организовывали выходы за территорию
интерната, помогали в кормлении, 
проводили развивающее занятие Круг

Всего привлечено 40 волонтеров



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

2. Волонтеры

«На днях мы с ребятами из Коломенского ДДИ пошли в 

магазин за мороженым. Ворота интерната открылись, 

и раздался восторженный вопль. Дорога до магазина вся

кривая, но каждая кочка у ребят вызывала восторг. В 

магазине первый раз непривычно, и даже немного

страшно, все непонятное и незнакомое. Купили по

мороженому и отправились гулять, есть и болтать. А 

мороженое оказалось сладким и холодным. 

Вот такой обычный необычный поход в магазин.»

Екатерина Безденежных, координатор волонтеров в Коломенском
ДДИ



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

3. Обучение сотрудников и 
волонтеров

Проведено 13 семинаров для сотрудников 
ДДИ и волонтеров на темы развивающего 
ухода, альтернативной коммуникации, 
организации игры и развивающей среды 
для детей с ТМНР и др.



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

4. Распространение литературы по 
проблематике особого детства

Сотрудники интернатов и волонтеры 
получили 300 экземпляров книг и 
методических пособий на тему лечебной 
педагогики



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА

5. Подготовка и распространение 
информационной листовки для 
волонтеров

Была подготовлена и издана тиражом 300 
экз. Брошюра для волонтеров 
«Правила работы волонтерской команды в 
детском доме-интернате»



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА

Саша, Света, Вова, Ира… с нового 
учебного года будут ездить в школу

для Вики, Лёши, Андрея… теперь будут 
регулярно делать специальные укладки, 
чтобы им было удобно и не больно 
лежать

Салават и Полина впервые побывали в 
магазине и купили себе мороженое

Полина, Рома, Дима… учатся читать на 
планшете

Алиса, Ксюша, Вика, Саша… ездили на автобусе, 
смотрели на прохожих, кормили уток в пруду, качались 
на качелях вместе с обычными детьми, гладили в 
зоопарке разных животных, просто гуляли по улице, 
просто ходили в магазин, просто сидели на траве…


